02-05-22 03-05-22 04-05-22 05-05-22 06-05-22
Potage Poivrons Courgette Epinards Carottes Chou fleur
L Macédoine ou Champignons creme Ratatouille
Célerirave L . Chou romanesco
. i Céleri rave ou Brocolis ou Chou fleur
Diner Purée Pdt aneth R
Pdt nature Semoule . Pates grecques
Porc . Poisson blanc
Boeuf Dinde Saumon
09-05-22 10-05-22 11-05-22 12-05-22 13-05-22
Potage Poireaux Betterave rouge Brocolis Oignons Céleri rave
Pates bolognaise
Courgette Aubergines Carottes . 8 Poireaux creme
. . X . ou Epinards
Diner Riz curry Purée Pdt ciboulette Pdt Pdt nature
Boeuf Saumon Poisson blanc Veau
Poulet
16-05-22 17-05-22 18-05-22 19-05-22 20-05-22
Potage Cresson Fenouil Potiron Navets Endive frisée
i . . Compote pomme-rhubarbe
Asperges vertes Haricots plats Brocolis Bettes creme
. . A . ou Courgette
Diner Purée Pates Pdt aneth Quinoa
. . Pdt nature
Porc Poisson blanc Dinde Saumon
Boeuf
23-05-22 24-05-22 25-05-22 26-05-22 27-05-22
Potage Julienne Asperges vertes Concombre
Petits pois Chou rave Epinards a la créeme
Diner Pates Pdt persillée Blé CONGE CONGE
Saumon Poulet Veau




